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Wir werden nie wieder Opfer sein!

Ein Film von Jirgen J. Koster und Elizabeth Dinh

Menschen mit Behinderung und / oder psychischer
Erkrankung gegen die extreme Rechte!

Highlights

tgl. 9:00 - 13:00 Uhr

Hilfe und Beratung bei Wohngeldantragen und Jobcenterantriagen*
Bitte mit Anmeldung: 0331 / 6206 890 oder info@oskar-drewitz.de
freitags | 14:00 Uhr | Kiezraum

Spiel- und Kreativplausch mit Evi*

Donnerstag, 2.4.2026 | 15:00 Uhr | Klimagarten Wendeschleife

Ab in die Eier! Osterfeuer mit Livemusik*

Der Osterhase ist nicht mehr weit und wir heizen ihm nach einem
kalten Winter schon etwas ein. Auf der Wendeschleife treffen wir

uns zu feuriger Begegnung, Gemiitlichkeit und erweckenden, musikali-
schen Klangen umsonst und drauBen.

Freitag, 10.4.2026 | 14:30 Uhr | Aktionsraum im oskar.

Spring dich fit!*

Du hast Lust auf ein wenig Bewegung und moéchtest deinen Kérper mit
viel SpaR trainieren? Dann probiere dich doch mal am Trampolinspringen
aus! Hierbei werden die verschiedensten Muskelgruppen mit einfachen
Springlibungen beansprucht und du trainierst deine Ausdauer.

Teilnahme: ab 18 Jahre | Anmeldungen: bis 09.04.2026 (max. 5 Platze)
Unter: maria.stolzke@oskar-drewitz.de oder 0331/ 6206 893 | Kosten: frei

Donnerstag, 16.04.2026 | 16:00 Uhr | oskar. Stadtteiltreff
Stadtteilabendbrot

Das oskar. 1adt alle Interessierten dazu ein, zusammen ein leichtes Abend-
essen zuzubereiten. Egal ob die Kiiche kalt bleibt, gekocht oder gebacken
wird, es wird auf jeden Fall bunt und lecker. Die Teilnehmenden erleben in
einer Gruppensituation, dass die Selbstzubereitung nicht kompliziert ist,
bekommen ganz nebenbei kiichentechnisches Know-How und Ernah-
rungswissen vermittelt und werden ermutigt, eigene kulinarische Ideen
einflieBen zu lassen. Anmeldungen: bis 14.04.2026 unter: maria.stolzke @
oskar-drewitz.de oder 0331/ 6206 893 Kosten: 5€ Unkostenbeitrag
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Freitag, 17.04.2026 | 14:30 Uhr | oskar. Aktionsraum

Entspannt in den Alltag*

Macht mit dem oskar. eine Traumreise, lasst Euch inspirieren und erlernt
Entspannungstechniken, welche lhr auch zu Hause anwenden kénnt.
Teilnahme: ab 18 Jahre | Anmeldungen: bis 16.04.2026 (max. 7 Platze)
Unter: maria.stolzke@oskar-drewitz.de oder 0331/ 6206 893 | Kosten: frei

Mittwoch, 22.04.2026 | 17:30 Uhr | oskar. GroRer Saal

Filmvorfiihrung und Podiumsdiskussion ,,Wir werden nie wieder Opfer
sein!“*

Im Kontext der Potsdamer Inklusionstage 2026 prasentieren wir den Do-
kumentarfilm ,Wir werden nie wieder Opfer sein”. Der Film thematisiert
die Gefahrdung von Menschen mit Behinderungen sowie psychischen
Erkrankungen durch rechtsextreme Ideologien und bietet Einblicke in die
Sichtweisen von Betroffenen im Umgang mit gegenwartigen gesellschaft-
lichen Entwicklungen. Geplant ist eine Diskussionsrunde mit Aktiven aus
Potsdam, Brandenburg und Berlin im Anschluss. Wir wollen uns gemein-
sam mit dem Thema Inklusion befassen und dartiber, wie wir Vielfalt
fordern und rechten Tendenzen der Ausgrenzung entgegenwirken kdnnen.
Veranstaltung ist gratis. Veranstaltung ist barrierearm gestaltet.

KEINE Audiodeskription (AD), — nicht tiber GRETA App verflgbar.
Hinweis: Der Film thematisiert belastende gesellschaftliche Inhalte.

Mittwoch, 29.04.2026 | 16:00 | oskar. - Stadtteiltreff
Familienspielenachmittag inkl. Medienberatung und Abendbrot*

Jeweils am letzten Mittwoch im Monat treffen sich die Medienwerkstatt,
Arche und oskar. zu einem gemeinsamen Familienspielenachmittag. Fami-
lien sind eingeladen, neue Spiele abseits der digitalen Konsolen kennenzu-
lernen und sich mit den Anwesenden Uber kreative Freizeitgestaltung und
die Nutzung digitaler Medien auszutauschen. Fiir eine kleine Abendbrot-
versorgung ist ebenfalls gesorgt.

B Unser Kursprogramm

und mehr finden Sie auf der Riickseite



Kurse & regelmaRige
Angebote

Selbsthilfe, Beratung

USE Repair-Café¢ Mo-Fr | 8:30 -12:00 Uhr | Werkstatt
Deutsch/Arabische Migrationsbera-  Mi | 8:00 Uhr | oskar.-Biro
tung*

Von Frau zu Frau - (Wieder-)Einstieg
ins Berufsleben, offene Gruppe

Lernen, Treffen
Englisch in Drewitz

Rumdnisch-Club* ~ So|13:00Uhr | Kiezraum
Alphabetisierungskurs* ~ Sa|12:00 Uhr | Kiezraum
Dari-Sprachkurs* So | 10:00 Uhr | DAZ - Raum

Kreativ, Tanz, Musik
Potsdamer Theaterschatulle*

Mo & Fr |17:00 Uhr + Sa |13:00 Uhr
Aktionsraum

Mi | 16:30 Uhr (6-11J.) | 17:30 Uhr (ab
11J.) | 18:30 Uhr (ab 14 J.) | Gr. Saal

Néhkurs*  Do|9:30Uhr|Kiezraum
FARBENWELTEN Do, 23.4.| 13:00 Uhr | Kiezraaum

Gesundheit, Sport

Beweg dich! - Fitness fiir Frauen*

fur Anmeldung: 0331 /620 68 96; info@oskar-drewitz.de
* Teilnahme ist kostenfrei
** Konrad-Wolf-Allee 43/45 Zugang Uber die Terrassentur

Mittwoch, 01., 15. & 29.04.2026 | 19:00 Uhr | Kiezraum
Handarbeitscafé*

Teilnahme: ab 18 Jahre

Anmeldungen: dringend erforderlich | Kosten: freiwillig

Samstag, 04.04.2026 | 9:00 Uhr | Ernst-Busch-Platz
Stadtteil-Flohmarkt*
flr eine Standanmeldung: 0331 6206 890

Mittwoch, 08.04. | 16:30-18:00 Uhr | Klimagarten Wendeschleife
Offenes Gartnern - .

Wer am liebsten in Gemeinschaft gartnert, ist hier genau richtig!
Sofern das Wetter mitspielt, putzen wir den Klimagarten fir die
Saisoneroffnung heraus. Themenschwerpunkt: Beet- und Flachen-
vorbereitung, Aufraumarbeiten

Mittwoch, 15.04. | 16:30-18:00 Uhr | Werkstatt
DIY ,Gartendeko”
Windspiel und Co. | Anmeldung: nicht erforderlich | Kosten: keine

Freitag, 24.04. | ab 15:00 Uhr | Klimagarten Wendeschleife
Saisoneréffnung und Pflanzentausch*

Wir laden alle Gartenfreundinnen und Gartenfreunde herzlich auf
die Wendeschleife rund um den Klima- und Gemeinschaftsgarten
ein mit uns die Gartensaison zu er6ffnen. Unter anderem erwartet
die Gaste ein kleiner Floh- und Tauschmarkt. Dazu gibt es ein bun-
tes Mitmach-Programm in gewohnt kunterbunt-frohlicher Atmo-
sphéare und leckerer Verpflegung.

Mittwoch, 29.04.2026 | 16:30 Uhr | oskar. Kochstudio

Wir kochen uns die Welt...*

...wie sie uns gefallt! Gesund, vegan und lecker! Lasst uns gemein-
sam ein April-Gericht mit saisonalen Zutaten kochen.
Anmeldung: mit Anmeldung bis 27.4.2026 Kosten: freiwillig
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