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“‘Ach Hannes”

Potsdamer Theaterschatulle

Highlights

Mittwochs, 5., 12., 19. & 26.11.2025 | 10 - 13 Uhr | Stadtteiltreff

Mut machen! Mitmachen!

Wenn die Tage kiirzer werden, tut Nahe besonders gut. In kreativem Zu-
sammensein mit Musik, Bewegung, Kunst und Gesprachen entsteht Raum
fur Begegnung: fiir mehr Miteinander und Mut im Alltag.

Donnerstag, 6.11.25 | 18:00 Uhr | Stadtteiltreff

Mobiles Wohnzimmer

Fangespielen mit den Kindern in uns - Premiere mit Uberraschungseffek-
ten — firs Publikum und fiir: den Wandlitzer Autor Ben Schieler alias Marc
Bensch und die Potsdamer Musikerin Lisa Spannemann. Sie lernen sich
auf der Biihne kennen und stellen sich spontane Fragen. Lisa singt, swingt,
spielt Gitarre und Handpan, Ben liest Erzahlungen und Miniaturen. Ein
Abend voller Zauber, Humor und Inspiration.

Samstag, 8.11.25 |10:00 - 12:00 Uhr | Grundschule ,,Am Priesterweg*
Tag der offenen Tur

Die Grundschule ,,Am Priesterweg” 6ffnet ihr Pforten fir alle Interessier-
ten und prasentiert gemeinsam mit dem oskar. das besondere Konzept
der Einrichtung. Wer etwas lernen mdochte, ist hier genau richtig ;-)

Donnerstag, 13.11.2025 | 16:00 Uhr | Kochstudio im oskar.
Stadtteilabendbrot

Die Erndhrungsberaterin Kristina Funk ladt alle Interessierten dazu ein,
zusammen ein leichtes Mal zuzubereiten. Die Teilnehmenden erleben in
einer Gruppensituation, dass die Selbstzubereitung nicht kompliziert ist,
bekommen ganz nebenbei Kiichen- Know-How und Erndhrungswissen
vermittelt. Anmeldungen bis zum 11.11.2025! Unkostenbeitrag von 5€!

Montag, 17.11.2025 | ab 09:30 Uhr | Aktionsraum

Mit Schwung in die Woche - Bewegung verbindet Drewitz:
,Bewegung fiir alle!

In der Gruppe zu trainieren macht nicht nur Spal§, man vergisst auch
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schneller, wie sehr man sich eigentlich anstrengt. Du willst fit bleiben oder
hast einen schwachen Riicken, der dringend Starkung braucht oder Schul-
ter und Nacken brauchen etwas Zuwendung, dann laden wir dich herzlich
ein, gemeinsam mit uns aktiv zu werden. Mit einfachen Ubungen starten
wir in die Woche. Komm vorbei und mach mit — jede*r ist willkommen!“

Donnerstag, 20.11.2025 | ab 18:00 Uhr | Katharinenhof, Hans-Albers-Str.
Mobiles Wohnzimmer

In ihrem Programm ,,Schraeglage” versuchen die beiden Potsdamer Jan-
nes Hansen & Yannick Pulka sich einen Reim auf die Ungereimtheiten des
Daseins zu machen. Dabei teilen sie mit euch Gedichte und Lieder Gber
das Drunter und Driiber des Lebens in all seinen romantisch-humorvollen
und zértlich-verzweifelten Facetten.

Freitag [&] Samstag, 21. [&] 22.11.2025 | 19:00 Uhr | GroBer Saal im
oskar.

Auffiihrung der Potsdamer Theaterschatulle ,,Ach Hannes!“

Die Damenwohngruppe im Seniorenheim bekommt Zuwachs. Endlich
zieht mal wieder ein Mann ein. Johannes ,, Hannes” Heisters ist lebenslus-
tig und vergniigt. Er bringt Partylaune in die sonst von Zickenkriegen
gepragten Mahlzeiten und bald ist die Simmung in der Wohngruppe bes-
ser denn je. Jede der Frauen beginnt eine kleine Romanze mit Hannes und
bliht dabei gehorig auf.

Freitag, 28.11.2025 | ab 14:00 Uhr | Mensa Stadtteilschule
Adventsbasteln

Wir laden euch ein, mit uns in besinnlicher Atmosphare Weihnachtsgeste-
cke zu basteln und herrliche Weihnachtsplatzchen zu backen. Basteluten-
silien und Backzutaten sind vorhanden, kénnen aber auch gern mitge-
bracht werden. Musikalisch werden wir uns ebenfalls auf die Adventszeit

einstimmen. Wir freuen uns auf euch!
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Kursprogramm

Selbsthilfe, Beratung

Deutsch/Arabische Migrationsbera-

Mi | 8:00 Uhr | oskar.-Biiro

Di | 08:00 - 16:00 Uhr | Beratungsraum
Di | 09:00 - 11:00 Uhr | Beratungsraum

Von Frau zu Frau - (Wieder-)Einstieg
ins Berufsleben, offene Gruppe

Do | 9:00 - 12:00 Uhr | DRK - Raum

Lernen, Treffen
Englisch in Drewitz

Ruménisch-Club* ~ So|13:00Uhr | Kiezraum
Alphabetisierungskurs* ~ Sa|13:30 Uhr | Kiezraum
Dari-Sprachkurs* So | 10:00 Uhr | DAZ - Raum

Kreativ, Tanz, Musik
Potsdamer Theaterschatulle*

Mo & Fr |17:00 Uhr + Sa |13:00 Uhr
Aktionsraum

Mi | 16:30 Uhr (6-11J.) | 17:30 Uhr (ab
11J.) | 18:30 Uhr (ab 14 J.) | Gr. Saal

Nahkurs*  Do|9:30Uhr|Kiezraum
FARBENWELTEN Do, 8. Mai | 13:00 Uhr | Kiezraaum

Gesundheit, Sport

Beweg dich! - Fitness fiir Frauen*

RegelmaRige Angebote
fir Anmeldung: 0331 /620 68 96;
team@wendeschleife-drewitz.de

* Teilnahme ist kostenfrei
** Konrad-Wolf-Allee 43/45 Zugang
tber die Terrassentir

Mittwoch, 12., & 26.11.2025 | 19:00 Uhr | Kiezraum
Handarbeitscafé*

In gemiitlich-geselliger Runde kénnt ihr euch bei netten Gesprachen
in Sticken, Hakeln, Makramee & Co. ausprobieren.

Teilnahme: ab 18 Jahre

Anmeldungen: dringend erforderlich

Mittwoch, 12.11.2025 | 16:30 Uhr | Kochstudio im oskar.
Wir kochen uns die Welt...* -

Bitte mit Anmeldung

Unter: 0331 620 68 96, team@wendeschleife-drewitz.de oder
personlich im Biro

Kosten: freiwilliger Unkostenbeitrag

N

Mittwoch, 12.11.2025 | 16:30 Uhr | oskar. Werkstatt

Tolle Wolle*

Die Temperaturen werden kalter und wir finden wieder etwas mehr
Zeit, um uns drinnen mit Handarbeiten und Basteleien zu betatigen.
Diesmal geht es um die Wolle! .

Mittwoch, 26.11.2025 | 16:30 Uhr | oskar. Stadtteilkiiche

Gemiise als Heilpflanzen*

,Lass die Nahrung deine Medizin sein und Medizin deine Nahrung!“
(Hippokrates) Pflanzliche Nahrungsmittel enthalten viele medizi-
nisch wirksame Stoffe, mit denen sie uns vor Krankheiten schiitzen
und gesund erhalten. Viele Gemisepflanzen sind sowohl gesunde
Nahrung als auch traditionelle Arznei.

Bitte mit Anmeldung

Unter: 0331 620 68 96, team@wendeschleife-drewitz.de oder
personlich im Biro
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